
Laura Mench
Peer-Counselorin ISL
Projektinitiatorin
Beraterin

Eliza Gawin
Projektassistenz 
in Peer-Counseling
-Weiterbildung

Kameruner Str. 53

13351 Berlin

Telefon: 030 398202182
Fax: 030 398202181
Mail: Intensivpflege@akse-ev.de
Web: www.akse-ev.de/intensivpflege

Außerklinische 
Intensivpflege
aktiv und selbstbestimmt e. V.

Beratung und Unterstützung für ein
aktives und selbstbestimmtes Leben
mit Intensivpflege

Teilhabe
Verordnung 

Beatmung
Krankenkasse

Workshops

Epilepsie
Dokumentat ion

Diabetes

Persönliches Budget

Beratung

IPReG

Austausch

Muskelerkrankung

Zielvereinbarung

Unser Team

Nicole Reißen
Sozialarbeiterin
Projektleitung
Beraterin

Sachleistung 

Pflegedienst 

Intensivpflege



Beratung und Unterstützung
Beratung und Unterstützung bei der
Ermittlung des Bedarfs und des
Versorgungsumfangs

Umsetzungsmöglichkeiten als Sachleistung
oder Persönliches Budget

Beratung und Unterstützung bei der
Antragsstellung

Unterstützung bei der Verhandlung mit der
Krankenkasse und ggf. weiteren
Kostenträgern

Unterstützung bei der Vorbereitung auf die
Begutachtung durch den Medizinischen
Dienst

Beratung und Unterstützung als
Arbeitgeber*in

Erstellen der Kostenkalkulation

Beratung zur Umsetzung der Dokumentation

Erstellen von Verwendungsnachweisen und
Lohnabrechnungen

Spezialisierte Budgetbegleitung
für Persönliche Budgets in der AKI

Für Beratungsstellen, sowie Anwender*innen
und An- und Zugehörige

Zum Überblick über die Möglichkeiten, mit
AKI selbstbestimmt zu leben

Zur Vertiefung bestimmter Spezifikationen

Vorträge / Workshops

Über das Projekt
Seit der Überführung der Verordnungsziffer
„Krankenbeobachtung“ (HKP) in das neu
erschaffene „Muster 62 Verordnung für
außerklinische Intensivpflege“ hat sich im
Antragsverfahren und bei der Umsetzung
ebendieser einiges verändert.

Da wir der Meinung sind, dass ein
selbstbestimmtes Leben auch mit Leistungen
der außerklinischen Intensivpflege möglich
ist und weiterhin sein muss, bieten wir
Betroffenen, sowie deren An- und Zugehörigen
eine unabhängige Anlaufstelle für Beratung,
Begleitung und Austausch zum Thema.

Der Verein AKSE e.V.
Aktiv und Selbstbestimmt e.V. ist ein
gemeinnütziger Verein, der im Jahr 2016
gegründet wurde.

Wir sind ein sogenanntes Zentrum für
selbstbestimmtes Leben (ZsL  ), was bedeutet,
dass unsere Arbeit auf der Selbstbestimmt
Leben Bewegung beruht und, dass wir uns
für alle Themen einsetzen, die Menschen mit
Behinderung betreffen.

Projektpartner des ISL-Projekts „Das Recht
auf Außerklinische Intensivpflege -

Begleitung und Umsetzung aus
Betroffenenperspektive“

www.leben-mit-aki.de
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